


Job-shadowing desenvolvido pelos professores acima referidos, entre 22 a 26 de janeiro de 
2024, na escola ZŠ Nejedleho em Bratislava, Eslováquia (https://zsnejedleho.edupage.org/).

2023-1-PT01-KA121-SCH-000116887

Participantes

Elementos do staff do Consórcio do Agrupamento de Escolas do Barreiro/ 
Centro de Formação de Escolas dos Concelhos Barreiro e Moita, que 
frequentaram formação em contexto internacional:

 

Nome Função
Grupo 
disciplinar AE

M. Fátima Correia Professora 300 AE Santo 
André

Luís Mourinha Professor 410 AE Moita

Anabela Tavares Professora 230 AE Barreiro

José Lourenço Diretor 510 AE Baixa da 
Banheira

https://zsnejedleho.edupage.org/
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1º dia da atividade – 22/01/2024

- Receção calorosa na escola de acolhimento a maneira tradicional eslovaca: com pão 
e sal e uma canção e dança tradicional portuguesas

- Visita a escola e encontro com a direção. Apresentacao do sistema escolar eslovaco, 
comparação com o portugues. Visita a exposições de trabalhos de alunos e posters 
com mnemónicas de várias matérias.

- Os alunos eslovacos apresentaram a sua capital e uma breve história  do seu pais.

Job-Shadowing
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2º dia da atividade – 23/01/2024

Visita ao castelo de Devin com reconto de lendas tradicionais relacionadas com o local e 
episodios da Historia do pais, nomeadamente a fuga de eslovacos para o ocidente, 
tentando escapar ao regime comunista. 
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3º dia da atividade – 24/01/2024

Atelier de dança tradicional eslovaca, discussão e partilha de práticas e metodologias entre 
os professores participantes.
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4º dia da atividade – 25/01/2024

Fomos convidados a participar no workshop de criação de podcasts pelos alunos 
eslovacos, coordenado pela docente Dominica MensiKova, na biblioteca, em que são 
feitas entrevistas a personalidades convidadas. Ainda houve tempo para assistir a uma 
aula de aprendizagem experimental de ciências Físico-Químicas, antes de recebermos os 
certificados de participação. E também participámos em momentos informais para o 
registos fotográficos e conversas com os alunos na Cantina.
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5º dia da atividade – 26/01/2024

À descoberta de Viena… seria uma pena estar em Bratislava e não visitar a capital europeia 
vizinha, que dista apenas 50 quilómetros. E todos considerámos que foi uma  atividade 
muito interessante e uma boa ideia! A arquitetura, os monumentos, os jardins fantásticos 
deixam perceber que Viena é uma cidade que privilegia a cultura.
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À descoberta de Bratislava… a cidade descrita pelo Papa Francisco como “uma poesia”. 
Vimos o castelo, imponente, de onde se avista a cidade e os países limítrofes, vimos 
igrejas,o monumento aos soldados que a libertaram do nazismo, as pontes e as esculturas 
das ruas, provamos a gastronomia eslovaca… Tudo valeu a pena!
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Plano de Disseminação
Disseminação: É condição imprescindível para participar nas ações Chave 1, que as 
formações/mobilidades frequentadas tenham impacto e sejam divulgadas no 
Agrupamento, e na Comunidade Educativa. 

AE Moita https://aemoita.pt/

AE Baixa da Banheira Vale da 
Amoreira

https://aebbva.pt/

https://www.instagram.com/aebbva
bibliotecas/
 
https://www.instagram.com/clube_u
buntu_esbb/ 

AE Santo André

Instagram da Biblioteca Escolar:
https://www.instagram.com/biblioes
sa?igsh=MWNrdzZ6NWtvaDRseQ
%3D%3D&utm_source=qr

Newsletter do Agrupamento de 
Escolas de Santo André:
https://www.aesa.edu.pt/edu/index.
php/courses/aesanews

AE Barreiro

https://aemoita.pt/
https://aebbva.pt/
https://www.instagram.com/aebbvabibliotecas/
https://www.instagram.com/aebbvabibliotecas/
https://www.instagram.com/clube_ubuntu_esbb/
https://www.instagram.com/clube_ubuntu_esbb/
https://www.instagram.com/biblioessa?igsh=MWNrdzZ6NWtvaDRseQ%3D%3D&utm_source=qr
https://www.instagram.com/biblioessa?igsh=MWNrdzZ6NWtvaDRseQ%3D%3D&utm_source=qr
https://www.instagram.com/biblioessa?igsh=MWNrdzZ6NWtvaDRseQ%3D%3D&utm_source=qr
https://www.aesa.edu.pt/edu/index.php/courses/aesanews
https://www.aesa.edu.pt/edu/index.php/courses/aesanews
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Conclusões Gerais

Experiência gratificante a nível cultural, social e de aprendizagem. Nestes encontros 
integramos verdadeiramente o espírito da Dimensão Europeia da Educação pelo contacto 
in loco com as diferenças culturais e pedagógicas, que não são mais do que diferentes 
perspetivas de “ver o mundo”, que afinal de contas são parte do nosso multiculturalismo 
que nos enriquece enquanto seres humanos.
Destaco o contacto com a cidade, com os professores e com uma escola que nos acolheu 
com projetos inovadores e a excelente hospitalidade.
Agradeço esta excelente oportunidade às Entidades organizadoras, ao AE Barreiro e ao 
Centro de Formação Professores Barreiro Moita.

Professor Luís Mourinha

A participação neste job shadowing foi extremamente enriquecedora, tanto a nível pessoal 
como profissional. Conhecer um país e uma cultura novos, contactar com uma língua e 
pessoas diferentes constituem sempre experiências únicas e valiosas, que contribuem 
para o nosso crescimento. Neste âmbito, destaco as visitas a monumentos e museus da 
capital eslovaca, Bratislava, mas também a deslocação a Viena, capital vizinha, que nos 
ajudou a perceber as dinâmicas entre os dois países da Europa central e aprofundar um 
pouco mais a nossa identidade europeia, baseada no espírito de abertura ao outro e na 
nossa História comum.
As atividades na escola de acolhimento foram muito importantes para mergulhar em 
dinâmicas diferentes e simultaneamente semelhantes às nossas e partilhar com outros 
docentes preocupações e soluções práticas. Agradeço ao consórcio da Ação chave 1, 
coordenado pelo AE Barreiro/Centro de Formação de Escolas do Barreiro e Moita, que 
nos proporcionou esta mobilidade!

Professora M. de Fátima Correia
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Conclusões Gerais

Experiência muito produtiva, interessante e enriquecedora, quer a nível pessoal quer a 
nível profissional. Foi bastante positiva a partilha de ideias entre os docentes dos dois 
países . A escola de acolhimento envolveu-nos em diversas atividades o que permitiu um 
convívio agradável e enriquecedor. Destaco as visitas culturais efetuadas às cidades de 
Bratislava e Viena. 
Agradeço ao consórcio coordenado pelo AE Barreiro/Centro de Formação de Escolas do 
Barreiro e Moita, que nos proporcionou esta maravilhosa experiência.

                                                                                                      Professora Anabela Tavares

Por alguns dias Bratislava foi a nossa cidade. A sua atmosfera acolhedora tomou conta de 
nós pois até teve a gentileza de nos receber com o seu melhor sol para não sentirmos 
tanto as saudades da nossa Lisboa. Fomos muitíssimo bem recebidos pelos alunos e 
profissionais da Escola ZŠ Nejedleho, nos arredores de Bratislava, que todos os dias nos 
receberam com um sorriso franco no rosto e muita animação. A Diretora e os professores 
proporcionaram-nos momentos de partilha de experiências e práticas. Pudemos assim 
perceber melhor as diferenças e semelhanças na organização e funcionamento com as 
nossas escolas bem como dos seus constrangimentos e desafios futuros. Ainda nos 
acompanharam em visitas guiadas aos monumentos históricos e culturais mais relevantes 
da Eslováquia. Gostei particularmente de observar uma aula prática de Química. A 
professora e os alunos foram muito agradáveis e até consegui colaborar na arrumação 
dos materiais laboratoriais no final da aula bem como trocar algumas ideias com a 
professora.
O grupo de alunos e professores participantes conseguiu criar um clima muito alegre e 
cooperativo o que ajudou a tornar ainda mais agradável toda a viagem e estadia.
Não posso terminar sem agradecer ao AE Barreiro e ao Centro de Formação Professores 
Barreiro Moita a excelente iniciativa, e a forma como tudo foi organizado para nos 
proporcionarem as melhores oportunidades.

Professor José Lourenço


