
COORDENAÇÃO LOCAL DESPORTO ESCOLAR
PENÍNSULA DE SETÚBAL

CLUBE DESPORTO ESCOLAR 2026-2027
GRUPOS EQUIPA

MODALIDADE Local ESCALÃO GÉNERO Horário PROFESSOR Contacto

Boccia Escola Secundária Baixa da Banheira Vários Misto 4ªF - 14H05 - 15H55 Vitor Estevão vitor.estevao@esbb.pt

Atividades Rítmicas Expressivas Escola Secundária Baixa da Banheira Vários Misto 4ªF - 15H05 - 16H55 Raquel Figueiredo raquel.figueiredo@esbb.pt

DE Jogar+ Escola Básica de Vale da Amoreira Vários Misto
2ªF - 12H40 - 13H30
2ªF - 14H40 - 15H30
6ªF - 12H40 - 13H30

Cátia Nunes catia.nunes@esbb.pt

Futsal Escola Básica de Vale da Amoreira Infantil B Misto 4ªF - 14H40 - 16H30 Pedro Martins pedro.martins@esbb.pt

Futsal Escola Secundária Baixa da Banheira Iniciado Feminino 4ªF - 14H05 - 15H55 Hilário Gomes hilario.gomes@esbb.pt

Multiatividades de Ar livre Escola Secundária Baixa da Banheira Vários Misto 4ªF - 14H05 - 15H55 Flávio Santos flavio.santos@esbb.pt

Xadrez Escola Secundária Baixa da Banheira Vários Misto 4ªF - 14H05 - 15H55 Pedro Pinto pedro.pinto@esbb.pt


